14.12.2015 Pazartesi

08:50 "Matematik Uyg. 2.yazili sinavi
(5,6,7 ve 8 siniflar)"

16:20 Basketbol / Piyano Okulu

16:20 Cocuk Sanat Atdlyesi

16:25  TEOG Bireysel Destek Programi -
8.sinif 6gr. (Tlr/Mat/Fen/Sos)

15.12.2015 Sali

08:50 "Bilim Uyg. 2.yazili sinavi
(5,6,7 ve 8 siniflar)"

09:50  Yiizme (Anaokulu)

16:20 Modern Dans Atolyesi

16:20 Piyano Okulu

16:20 TEOG Bireysel Destek Programi -

8.sinif 6gr. (Din K.ve Ahlak)
16.12.2015 Carsamba

09:50  Ylzme (2 ve 3.siniflar)

11:00 Pamuk Prenses ve 7 Ciiceler-
cocuk tiyatrosu/Akatlar
K.M.(Anao.ve 1.sinif)

13:00 Robert Kolej motivasyon
gezisi(7.sinif)

13:30 Dogal Afetler ve Deprem
Arastirma Enstitiisii(4.siniflar)

15:40 Lego Mindst. robotik atolyesi

15:40 Basketbol Okulu

15:40  TEOG Bireysel Destek Programi -

8.sinif 6gr. (Tir/Mat/Fen/Sos)
17.12.2015 Persembe

08:50 "Trafik Giivenligi 2.yazili sinavi
(4 siniflar)"

10:00 Yazar imren TUBCIL Soylesi
imza (1,2,3 ve 4 siniflar.)

11:30 Tenis (1.siniflar)

15:40 Ingilizce Destek Programi

15:40  TEOG Bireysel Destek Programi -

8.sinif 6grencileri (Tlir/Mat/Fen/Sos)
18.12.2015 Cuma

08:30 Deniz Miizesi gezisi (3.siniflar)

08:50 insan Hak. ve Yurt.D. 2.yazili
sinavi (4 siniflar)

15:40 Satrang Kullib

15:40  TEOG Ingilizce Destek Programi -

8.sinif 6grencileri (Ing)

19.12.2015 Cumartesi,

08:50  TEOG Destek Prog. ( 5,6,7, 8.sin. )
11:00 Yaratici Drama Atélyesi (Anaokulu)
13:00  Yaratici Drama Atol. (Ilkégretim)

L3N] . . .
WOZEL iISTANBUL KOLEJi Veli iletisim medyasi

TLUGH

ZAMANI KULLANMA SANATI

erisin
basi
zamanla-
madir, bir

isin ne zaman
yapilacadi, nasil
yapllacadi kadar
Onemlidir. ( Arnold &
H. Glossow)

Zaman, geri ceviremedigimiz paha bicilmez
bir  kaynaktir. Basarii  bir zaman
yonetiminin  gergeklesmesi icin  kisinin
zihinsel hazir olma dizeyine gelmesi
gerekmektedir. Zamani ydnetmek ancak
kisinin kendi gabasi ile mimkindir. Zaman
bizim kontrolimlz digindadir, ama bir
kismini yonetmek bizim elimizdedir. Codu
zaman zamanin bize yetmediginden
yakiniriz.

Aslinda bu durum hedeflerin belirsiz
oldudu, onceliklerin iyi siralanmadiginin bir
gostergesidir. Calisma saatlerimizi ve
sorumluluklarimiz bir teraziye koyalim. Siz
calismaya basladiginizda sorumluluklariniz
artacak ve terazinin dengesi bozulacaktir.
Bunun icin ise daha cok calismak degil,
isleri dnem sirasina koymak gerekir.

Bu terazimizde Onemli yer tutan
basliklarimiz; Egitim, Planlama, Insanlarla
Iliski Kurmak, Siirdiirebilmek ve Hedefleri
saptamak vs.

Bu durumda dengeyi bozmamak igin
onemli islere vakit ayirmak dider isleri
cabuk halletmektir. Unutmamaliyiz ki
o6nemli olan uzun zaman calismak degil,
gerektigi gibi calisip hedefe ulasmaktir.

Yorgunluk igin bir madalya verenimiz
olmayacaktir. Erteleme bir an igin kurtarici
gibi gbziikse de insani glicsiiz birakan bir
durumdur. Erteleriz ¢linkli; “Nerden
baslayacagimizi bilemeyiz”, “Bu ders ¢ok
zor”, “Bu is igin yeterli enerjim yok.” gibi
nedenler Uretiriz. Bu olumsuz dislincelere
diismeyip hedeflerimizi belirleyip onlar igin
calisacak kadar guiclii ve iradeli olmaliyiz.

Insanlar uzun calisma saati tuzadina
diigiiren 3 biiylik neden vardir.

1-  Tembellik
2- Ké&tl zamanlama
3- Hayir diyememe

Stres enerjimizi emer. Performansimizi
dislrir, karar verme glicimiizii zayiflatir,
hatta sagligimizi elimizden alr ve tim
dengeler bozulur. Strese kapilip terazinin
dengesini bozmamak icin “Olabilecek en
kotli sey nedir?” “Bes yil sonra bunun
benim igin 6nemi olacak mi?” sorularina
cevap vermeliyiz.

Zaman hepimiz  icin cok  dederli.
Yonetmesini bilmeli ve sorunlarla basa
¢ikarak hayatimizi  kolaylastirmaliyiz. Bu
konuda Henry Ford'un bir s6zi vardir ki
yazimi onunla bitirmek isterim.

“Pek ¢ok insanin,
harcadigi  zamani
gectigini gérdiim.”

digerlerinin  bosa
kullanarak  6ne

Canan Filiz
Fen ve Teknoloji Ogretmeni




KINDERGARTEN VOTES FOR CLASS PRESIDENT

KASIM AYI SANATCISI

orrseponding to the Turkish
curriculum, we have taught the
kindergarten class about Atatirk
and all of his accomplishments.
Atatirk made very important
changes for Turkey to become a republic. He
changed the alphabet from Arabic to Turkish.
More importantly, he gave women the right to
vote. Following our topic of “People’s
Rights” we taught children the process of
voting. We made a ballot and a ballot box, as

well as a private voting booth. It is important
that children learn at a young age the
significance of voting. The fact that people
are able to have a say about who they put
into the Office, is not a right that everyone
has in the world. By voting, country’s citizens
are able to shape the future of the country
and select leaders who have the same ideals
as the majority of the people.

Yolanda Karamahmutoglu
Deanna Blevins

MOTIVASYON GEZILERI

AYIN SANATEISI

"Zaman , mekan , hareket " duygusundan
yola ¢ikarak teller ve ipler ile sekillendirerek
elle tutulur bir forma donustirdigi
"Dogada Ugmak " adli  heykeli ile
7.siniftan Asena ARDAMAN Kasim ayi
sanatgisi oldu.

Hayallerini ve yaraticligini heykeline yansitan
6grencimizi kutluyor , basarilarinin devamini
diliyoruz...

GETEM ( Gorme Engelliler
Teknoloji ve Egitim Lab.)

er yil oldugu gibi bu yil da dénem

basinda 8. sinif dgrencilerimiz ile

birlikte llkemizin en prestijli

okullarinin basinda gelen

Notre Dame de Sion Fransiz
Lisesi ve Ozel
Italyan
Lisesi'ne /
motivasyon
gezisi
diizenledik.
Rehber
Ogretmenler
esliginde
okullarin
dersliklerini  ve
etkinlik alanlarini
gorme firsatimiz

tlm

oldu.  Okullarin
hedeflerini ,
editim
sistemlerini ,
mezun  olunca
nerelere

girebilecegimizi anlattilar. Hangi yabanc dil
ile editim yapildigini , sosyal aktivitelerinin
neler oldugunu 6grendik. Secim yaparken yol
gosterecek bilgileri toparlayip  okullardan
ayrildik.

LEO TOLSTOY

Bogazici Universitesi Gorme Engelliler Teknoloji
ve Egitim Laboratuar'na (GETEM) 6 siniflarla
yaptigimiz gezimizde , gérme engellilere nasil
hizmetler verildigini,  gonilli  okuyucularin
seslendirmesiyle olusturulmus sesli kitaplar
oldugunu, sesli kitaplarin gorme engellilere
licretsiz olarak internet lizerinden paylasildigini
yetkili agizlardan dinledik.

Elektronik kiitliphane ve teknoloii laboratuvar
olmak tzere iki kissm hakkinda bilgiler aldik.

GETEM'de vyapllan islerin ne kadar 6nemli ve
faydall oldugunu gorip glizel kazanglarla
okulumuza dondiik.

RAFLARDA KESFEDILMEYI BEKLIYOR...




