AR

16.01.2012 Pazartesi

10:40 Kek-Sat Toplum
Hiz.Destek(3.sinif)

15:50 8.siniflar SBS (Fen/Sos)
15:50 Piyano Okulu

15:50 Basketbol Okulu

17.01.2012 Sal

10:30 Yizme (3.4.siniflar)
15:50 Lego Mindstorm Robotik
15:50 Dans Okulu

15:50 Piyano Okulu

18.01.2012 Carsamba

10:30 Yizme (Anasinif )

12:30 Tenis (1. Sinif)

15:50 8 siniflar SBS kursu (Tr/Mat)
15:50 Lego Mindstorm Robotik K.

19.01.2012 Persembe
10:00 Istanbul Modern Miizesi Gezisi

(6.s1nIf)

13:30 Semt Postahanesi Gezisi
(Anasinif)

15:50 Ingilizce Kursu

15:50 Basketbol Okulu

20.01.2012 Cuma

12:00 Yarim Giin Uygulamasi
KARNE DAGITIMI

21.01.2012 Cumartesi

TATIL

“Insanoglunun degeri bir kesirle
ifade edilecek olursa payi gergek
kisiligini gosterir paydasi da

kendisini ne zannettigini.. Payda

buyldikce kesrin dederi kigalar..”

Tolstoy

TUm 6grencilerimize iyi tatiller
diliyor, ikinci dénem igin
basarilarinin devamini bekliyoruz.

ﬁ'ﬁézﬂ. iISTANBUL KOLEJi Veli iletisim medyas1

2 Hewnll Gonsocs

DERYA BUYUKUNCU ILE YUZME KARIYERI
HAKKINDA SOYLESIMiz

lizmeye 5 yaginda baslayip 9 yasinda milli ylziict olan ve 30 yildir da

aktif ylizme kariyerini devam ettiren Derya Biy(kuncu, yogun antrenman

ve Amerika — Tirkiye seyahatleri arasinda, bizleri kirmayarak 6gencilerimizle

bir soylesi icin okulumuza geldi. Basarinin sabirli olmak ve ylmamaktan

gectigini, sporun sadece fiziksel yoniinin degil sporcunun karakterinin de ¢ok Gneml
oldugunu aktaran Derya Blylkuncu, sakin yapisi ve 6grencilerle kurdugu sicak diyalogla
bliyiik begeni ve takdir topladi. Yillardir ylizme sporunu diizenli bir sekilde gergeklestirme
firsati bulan Ozel Istanbul Koleji &grencileri icin bu sdylesi ayri bir nem tasiyordu. Bakin
Derya Biiylikuncu , hayati, gegcmisi ve gelecegi hakkinda bizlere neler anlatti..

Yasemin Kiligel : Neden bagka bir spor
dall degil de * ylizme” ?

Derya Biiyiikuncu : Aslinda guvenlik
amagh ylizmeye basladim. Kiigiikken
ablamla birlikte babaannemin yazlidina,
Biylikada'ya giderdik. Orada ylizerken
tehlike atlatmamamiz igin bizi yizmeye
gonderdiler. Bogulmamak birincil amagti.

Oradan yaptigimiz baslangi¢ da devam etti.

Musa Mert Karamese : Kag yasinizdan
beri ylziyorsunuz ve kag yasinizdan beri
milli yliziicusuniiz?

Derya Biiyiikuncu : 5 yasimdan beri
yuziiyorum ve 9 yasimdan beri de milli
sporcuyum.

Yasemin Kiligel : Genel olarak cok sakin
bir kisilik sergiliyorsunuz. Her zaman bu
sakinliginizi nasil koruyabiliyorsunuz ve bu
denli sakin bir insan olmanizin profesyonel
sporcu olmanizla ilgisi var midir?

Derya Biiyiikuncu : Aileden gelme
diyebilirim bu 6zelligime. Dedemin bana
verdidi terbiye, 6grettigi hayat dersleri ve

biraz da yaratilig sanirim. Bu 6zelligim bana
sporda gok olumlu etki ediyor. Spor sadece
antrenmandan ibaret degil. Sporun
antrenman digindaki kismi igin bu sabir, bu
sakinlik gerekli kesinlikle.

Musa Mert Karamese : Survivor ve Yok
Boyle Dans gibi, milyonlarin yakindan takip
ettigi bazi programlarda izledik sizi. Yiizme
kariyerinizin yaninda bu programlara
katilma sebebiniz neydi?

Sizce Turkiye sizi bu programlardan 6nce
yeterince yakindan taniyor muydu?

Derya Biiyiikuncu : Tirkiye'de sporla
ilgilenen kisiler beni taniyordu aslinda. Ama
bu programlardan 6nce magazinsel yanim
olmadigindan sadece bir isim olarak
biliniyordum. Sima olarak bu denli
taninmiyordum. Bu programlardan sonra
bu degisti tabi.

Dans programina katlma  sebebim
tamamiyle sosyal sorumluluk igerikli
olmasiydi. Engelli gocuklara okul yaptirma
amaciyla gergeklestirilen bir yarismaydi.
Dedisik, glizel bir ortamdi benim igin.
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Derya Biiyiikuncu : Tirkiye'de sporla ilgilenen
kisiler ~beni taniyordu aslinda. Ama bu
programlardan ~ 6énce  magazinsel  yanim
olmadigindan  sadece  bir isim  olarak
biliniyordum. Sima olarak bu denli
taninmiyordum. Bu programlardan sonra bu
degisti tabi. Dans programina katilma sebebim
tamamiyle sosyal sorumluluk igerikli olmasiydi.
Engelli gocuklara okul yaptrma amaciyla
gergeklestirilen bir yarismaydi. Dedisik, giizel bir
ortamdi benim igin. Survivor ‘a katilma sebebim
ise birinci olmak dedil Tirk halkina kendimi
tanitmakti. Sadece sima olarak degil karakter
olarak da beni tanimalarini istedim. Adada zor
sartlarda herkesin gercek kimligi ortaya cikti.
Kazanmak gibi bir amacim yoktu ama bu da
gergeklesti.

Yasemin Kiligel Siklikla ~ Amerika
seyahatleriniz oldugunu ve orada da yogun bir
antrenman programiniz  oldugunu biliyoruz.
Istanbul'da mi yasamayr yoksa yurtdisinda
yasamayi mi daha gok seviyorsunuz?

Derya Bilyiikuncu : istanbul dogdugum yer,
ne kadar uzak kalsaniz da insanin kendi ulkesi
her zamana igin gekiyor kisiyi. Kendi diliniz,
kendi yemekleriniz, kendi insaniniz. Bu
yénlerden Istanbulda olmak cok rahat. Ama
antrenman  agisindan  disiindigiimde  de
Amerika'y tercih ediyorum. 20 seneyi askin bir
siredir Amerika’da yasiyorum ve orada oturmus
bir antrenman diizenim var. Orada hersey cok
dizenli oldugundan ve oradaki baz seyleri
burada bulamadigimdan antrenman agisindan
Amerika'yl terih ediyorum. En 6zline donersek,
neredeyse ugakta yasiyorum diyebilirim aslinda.
O kadar sik gidip geliyorum ki seyahatte de gok
fazla vakit gegiriyorum aslinda.

Musa Mert Karamese : Bir rdportajinizda
aldiginiz yeni kararlardan birinin oyuncu olmak
oldugunu ve bu konuda da Amerika'da egitim
alacaginizi  belirtmissiniz.  Oyunculuga olan
ilginizi ne zaman ve nasil kesfettiniz?

Derya Biiyiikuncu : Kuguk vyaslardan beri
vardi bu aslinda. Milli sporcu oldugum noktadan
sonra kameralarla i¢ igeydim. Simdiye kadar
zamanim yoktu bunu gergeklestirmeye sadece.
Cok fazla dizi ve film teklifi geliyor o&zellikle
Survivor  sonrasinda

ama Tirk halkina “

saygim var benim. Bir

benim yasadigi 30 yillik bir sabir var aslinda.

Musa Mert Karamese 2012 Dinya
Olimpiyatlari’nda Tirkiye'yi temsil etmek (izere
misabakalara katiliyor olacak misiniz? 2012
Dinya Olimpiyatlar sizin igin ne ifade ediyor?

Derya Biiyiikuncu insallah katilacagim

olimpiyatlara.

Gidersem 6. kez "
olimpiyatlara

katiimis  olacagim

ve bunu da dinya

tarihinde

performans

sporlarinda yapan

kisi yok heniz.

Tirkiye'nin  boyle
bir basan elde
etmesini istiyorum
gergekten.

Yasemin Kiligel :
Yizme
kariyerinizde
yasadiginin en
biyik hayal kirikhigi

Derya Biiyiikuncu : Birinci.

Yasemin Kilicel : Kendinizi bundan 10
yil sonra hangi noktada goriiyorsunuz?

Derya Biiyiikuncu : 2 gocuk sahibi olup
Amerika - Turkiye arasinda gidip

gelecedimi, Turkiye'nin her yerinde yiizme

ne oldu?

Derya Biiyiikuncu : Bana bazen soylesilerde
veya sosyal medya ortaminda “ ylzme
hayatinizda keske dediginiz bir seyler var mi”
sorusu cok geliyordu. Gergekten oturup
dusiindigimde, keske diyecedim higbir sey
bulamiyorum  hayatimda.  Yarn  ylzmeyi
biraksam icimde kalacak higbir konu yok giinki
her zaman elimden gelenin en iyisini yaptim. Bir
tek olimpiyatlarda madalyam yok, bunu belki
sOyleyebilirim bir hayal kirikligi olarak.

Musa Mert Karamese :
ylizme olayi nedir?

Sizce son 10 yilin

Derya Biiyiikuncu : Giizel bir soru. Sanirm
nanoteknolojik mayolarin kullanilmasi ve sonra
da kullanilmamasi yoniinde gikan karar olabilir.

Yasemin Kiligel Kendinizi bir kelime ile
tanimlamaniz gerekse bu kelime ne olurdu?

Derya Biiyiikuncu :

saygim var | . . Ben insanlarin
'l egftmint aimadan Azimli olmak sporcunun  sunivordan  sonra
degjil. Kalitesiz bir is temel 6zelligi olmall. ﬁ‘a’;‘;‘t’.ﬁ'f” Seﬁ,"oyut.:g;
larmamak adina da Basari uzun bir yolcu- aniatmaya,

Amerika'da o § y gostermeye  calistim.
oK o luktur ve elbette azmin ~ Derva  Buyikuncy
aldiktan  sonra  bu ) deninde (¢ seyin akla
che:ctgé?; yer bir sonucudur gelmesin istiyorum

Yasemin Kiligel

30 yl boyunca vyasadiginiz her seyi
anlatacadiniz bir kitap yazacaginizi da okuduk.
Bu kitabin igerigiyle ilgili bizlere bilgi verebilir
misiniz?

Derya Bilyiikuncu Hayatimdan
bahsedecedim. Bana yardim edenlerden ve
etmeyenlerden, yasadigim zorluklardan, nasil
bu noktaya geldigimden, kisacasi sodylemek
isteyip de simdiye kadar soyleyemedigim
seyleri anlatacagim. Survivor'dan daha biyiik
yanki yapacadini distiniyorum acadim kitabin
glinkii Suvivor sadece 3 aylik bir sabirdi ama

, , ben. istikrar, giiven ve

dogruluk.

Musa Mert Karamese Bugiinlere
gelmenizde en bliyiik roll olan kisi kimdir ve
neden?

Derya Biiyiikuncu Ailem tabi. Onlar
olmasa bu sporu devam ettiremezdim bu
kadar uzun siire. Son 7 ylda da esim
diyebilirim, Zehra Biyiikuncu. O her zaman
benim yanimda ve benigok destekliyor.

Yasemin Kiligel : Favori kelimeniz nedir?

Okullari agacagimi ve bir de sinema
yapiyor olacagimi diisiinilyorum o zaman.
Ama tabi biliyorsunuz 21 Aralik diinyanin
sonu olarak gegiyor Maya takviminde.
Once 21 Aralik bir gegirelim, sonrasini
dusiniriz (guluyor).

Musa Mert Karamese ileride
profesyonel ylziicii olma hayalleri kuran
cocuklara, bir Milli Ylzicli olarak ne
yapmalarini tavsiye edersiniz?

Derya Biyiikuncu : Azimli olmak
sporcunun temel ozelligi olmali. Basari
uzun bir yolculuktur ve elbette azmin bir
sonucudur. O kadar gabuk gelseydi basari
o zaman herkes basarili olurdu. Cok
galismak, yimamak gerekli. Dusliglerden
sonra insanin kendini gabuk toparlamasi,
azimli olmasi gerekiyor. Benim igerisinde
oldugum diinyadaki elit % 1'lik atletler
icerisinde olmak istiyorlarsa kesinlikle
bunlar yerine getirmeleri gerekiyor.

Yasemin Kiligel Yiizme Kkariyerinizi
ileride ylzme antrendrii ve egitmeni
olarak siirdirmeyi planliyor musunuz? Ya
da bir ylizme okulu agma gibi planlariniz
var mi?

Derya Biiyiikuncu Yizme okullan
agmak istiyorum ¢linkii bence arkadan
gelen nesilin, onlarin dilinden anlayabilen,
ayni  zorluklari gegmiste deneyimlemis
kisilerden o sporu 6grenmeleri Gnemli.
Antrendrliik yapmasam da antrendrleri
egitmek istiyorum.

Musa Mert Karamese : Son olarak,
asadidaki kelimelerin sizin icin ne anlam
tasididini, yine sadece bir kelime ile ifade
etmeniz gerekse bu kelimeler neler olurdu
Derya Biiyiikuncu :

Basari — Derya Biiylkuncu

Mutluluk — Zehra Biiylikuncu

Sohret — Gelir — Geger

Para — Gelir — Geger

Aile — Her sey

Yiizme - Ozgiirliik
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